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Associacions/Activitats professionals 
 
• Membre de la “Asociación Profesional Española de Informadores de Prensa, Radio y 
Televisión, APEI-PRTV (Soci núm. 879). 
• Membre del Sindicat de Periodistes de Catalunya (Núm. Afiliat 1.454) 
• Membre del Col·legi de Publicitaris i Relacions Públiques de Catalunya (Col·legiat núm. 
483). 
 
Referències presencials 
 
• Moderador de la jornada “Medicaments: Ús o abús?” organitzada por la Coordinadora 
d’Usuaris de la Sanitat, CUS, i celebrada en Centre Cultural de Caixa de Girona-Fontana d’Or 
(Fundació Caixa de Girona) el dimarts, 7 de juny del 2005. 

• Participant com autor en l’edició del llibre “Barcelona Ciutat Saludable. 1a Jornada de 
Participació en Salut Pública” de la col·lecció Conèixer Barcelona editat per l’Ajuntament de 
Barcelona. Regidoria de Salut Pública. DL: B-9.204-2005 

• Ponent en la sessió “Paper dels mitjans de comunicació en la migració i la salut dels 
immigrants” organitzat per la Fundació Paulino Torras Domènech i la Organització 
Internacional per a les Migracions, OIM, i celebrat a l’Hotel Comtes de Barcelona (Barcelona) 
el dilluns, 25 d’octubre del 2004. 
 
• Autor del capítol “El programa radiofònic” del llibre “Mètodes i mitjans en promoció i 
educació per la salut” editat per la Fundació de la Universitat Oberta de Catalunya en 
setembre del 2004. 
 
• Moderador del taller “Promoció de Salut” de la “1a Jornada de Participació en Salut Pública 
(Barcelona Ciutat Saludable)” organitzada per la Regidoria de Salut Pública de l’Ajuntament 
de Barcelona i celebrada a l’auditorium del World Trade Center (Barcelona) el dilluns, 24 de 
maig del 2004. 
 
• Ponent en la taula rodona “La bona informació, la millor eina” de les Jornades. 
“Consumidors Segle XXI”. Jornades de reflexió del consumerisme organitzades per la Unió de 
Consumidors de Catalunya i celebrades a La Farga de L’Hospitalet (Barcelona) el 26 i 27 de 
novembre del 2003. 
 
• Moderador de la taula rodona “Les conseqüències de la pressió mediàtica” de la jornada “El 
consum, l’estètica i la moda: com afecten la salut ?” organitzada per la Coordinadora 
d’Usuaris de la Sanitat amb el suport del Departament de Treball, Indústria, Comerç i Turisme 
de la Generalitat de Catalunya i celebrada al Caixa Fòrum de Barcelona el dilluns, 13 
d’octubre del 2003. 
 
• Assistent al 2n Congrés de la Ràdio a Catalunya celebrat el 24 i 25 de gener del 2003 al 
World Trade Center de Barcelona impulsat pel Departament de Comunicació Audiovisual i de 
Publicitat de la Universitat Autònoma de Barcelona, UAB. 
 
• Moderador de la taula rodona “La psoriasi, una realitat social”, organitzada per l’associació 



Acció Psoriasi i celebrada a la sala d’actes de l’Hotel Gallery de Barcelona, el 6 de maig del 
2000. 
 
• Professor en el curs de post-grau de “Metodologia de l’Educació Sanitària 1998-1999” del 
Departament d’Infermeria de Salut Pública, Salut Mental i Materno-Infantil de la Universitat 
de Barcelona, en el mòdul “Mètodes i Mitjans de Comunicació en l’Educació Sanitària”. 
 
• Ponent en el II Congrés de Consum i Alimentació Mediterrània, en la taula “Saber 
Comunicar-Mitjans de Comunicació, propostes per incrementar la informació sobre 
alimentació mediterrània”, organitzat pel Consell Alimentari de la Mediterrània i l’Aula Pro-
Activa i celebrat a Malgrat de Mar (Barcelona), el 16 de desembre de 1995. 
 
• Moderador del debat sobre “Productes Miracle”, en la taula rodona sobre “L’oferta dels 
productes miracle en relació a la salut, la bellesa i la felicitat. Ordenació del sector i 
tendències de futur”, organitzat per la Direcció General de Consum i Disciplina del Mercat del 
Departament de Comerç, Consum i Turisme de la Generalitat de Catalunya i celebrat a 
l’Hotel Princesa Sofia de Barcelona, el 27 d’octubre de 1995. 
 
• Moderador del debat “Empreses i consumidors, una relació necessària”, del 1er Congrés 
Català d’Arbitratge de Consum, organitzat per la Junta Arbitral de Consum de Catalunya i 
celebrat a l’Hotel Princesa Sofia de Barcelona, el 27 i 28 de juny de 1995. 
 
 
Mitjans de comunicació 
 
• Onda Cero Ràdio Catalunya: Creador, realitzador i director de Àrea de Consulta, programa 
especialitzat en salut, educació sanitària, consum i qualitat de vida. Actualment en antena en 
la franja horària de 21.00 A 22:00 hores i amb periodicitat setmanal. 

• Ràdio Salut Catalunya: Creador, realitzador i director de Àrea d’Infermeria, programa 
especialitzat en la divulgació i difusió del paper del professionals d’infermeria en l’àmbit 
social i humà, amb el suport de l’Escola d’Infermeria de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
de Barcelona, escola adscrita a la Universitat Autònoma de Barcelona. 
 
• Cadena Cope Catalunya: Creador, realitzador i director de Àrea de Consum, 
www.areadeconsum.tk, programa especialitzat en la informació i formació dels consumidors i 
usuaris amb el suport de la Direcció General de Consum de la Generalitat de Catalunya. 
 
• Cibeles FM Madrid-Onda Cero Catalunya: Creador, realitzador i director de Salud y 
Farmacia, programa radiofònic especialitzat en educació sanitària que potencia la figura del 
farmacèutic com a primer agent de salut comunitària, amb el suport de Ediciones Mayo i 
Aproafa, Asociación para la Promoción de la Asistencia Farmacéutica. En antena de febrer a 
juliol del 2002. 
 
• Europa FM-Ràdio Salut: Creador, realitzador i director del programa Àrea de Consulta, 
www.areadeconsulta.com, el primer programa de ràdio de Catalunya especialitzat en salut, 
consum, medi ambient, turisme, benestar i família, que compta amb el suport de diferents 
Departaments de la Generalitat de Catalunya i d’empreses relacionades amb els seus 
continguts. 
 
• Canal 25 Televisió: Productor i presentador del programa de televisió 16 Sentits, espai de 
divulgació sexològica amb la participació de diferents experts en la matèria. Durant l’any 
2000 es va emetre una sèrie de 20 programes de 60 minuts amb periodicitat setmanal. 
 
• Barcelona TV: Productor del programa Món de Neu, informatiu sobre esports d’hivern que es 
va emetre durant l’any 2000. 
 
• Onda Cero-Ràdio Salut: Creador, realitzador i director de Barcelona Dia a Dia amb el suport 



de l’Ajuntament de Barcelona, un programa de servei i participació ciutadana que recull les 
seves preguntes, queixes i consultes i les trasllada als responsables de la ciutat per tal que 
ofereixin una resposta. En antena des de l’any 1995 fins el 2000. 
 
• Radio Salud Catalunya: Realitzador i director del programa “Tiempo de Ocio” un espai 
informatiu-cultural amb un toc d’humor i ironia que es fa ressò de l’actualitat a Barcelona en 
diferents vessants: cinematogràfica, teatral, literària, concerts, espectacles, activitats 
lúdiques, etc., amb la participació dels oients en concursos divertits. Es va emetre durant 
l’any 1990. 
 
• Radio Salud Catalunya: Conductor i realitzador del programa “En Forma” on s’entrevisten 
diferents personatges populars del món de l’espectacle, cinema, teatre, art, literatura, etc., 
tant en el vessant humà com professional per tal de conèixer com tenen cura de la seva salut 
i qualitat de vida. Es va emetre l’any 1986. 
 
 
Premis 
 
• Guanyador, com a creador i director, de la licitació de la Unió Europea en el marc de la 
“Convocatòria de Projectes Destinats a Promoure i Protegir els Interessos dels Consumidors de 
la Unió Europea en 1998” Núm. 97C 277/04 amb el projecte Europa Radio Consumo (Iniciativa 
que integra la ràdio amb internet com a instrument de divulgació i consulta). 
 
• Guanyador d’una beca per participar en el “ VII Congrés de Mitjans de Comunicació (Cultura 
Digital i Societat de la Informació)” celebrat en el marc dels 27 Premis Octubre a València, 
del 27 al 31 d’octubre de 1998. 
• Premi “Ediciones Mayo 1998” a la millor tasca divulgativa de la sanitat en un mitjà de 
comunicació de masses. 
 
• “Premi Periodístic 1996” de la Fundació Catalana d’Hipertensió Arterial per la tasca 
d’informació i educació sanitària dels ciutadans de Catalunya. 
 
• Premi “Comunicació i Benestar Social 1996” de l’Ajuntament de Barcelona per la tasca 
d’estimulació, promoció i incentivació d’una millor informació i tractament dels problemes 
socials en els mitjans de comunicació (ràdio). 
 
• Premi “Jaume Ayguadé i Miró 1995” de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i 
Balears a la tasca d’educació sanitària desenvolupada en el programa Àrea de Consulta. 
 
• Accèssit al premi de l’Institut Català del Consum 1995 als professionals de la informació en 
ràdio per la tasca d’informació i formació dirigida als consumidors i usuaris. 
 
• Premi de l’Institut Català del Consum 1993 als professionals de la informació en ràdio per la 
tasca d’informació i formació dirigida als consumidors i usuaris. 
 
• Premi de l’Institut Català del Consum 1991 als professionals de la informació en ràdio per la 
tasca d’informació i formació dirigida als consumidors i usuaris. 
  


